
CBCGB 周三姊妹會 感恩節2020 11-18-2020 
 
1. 參與人數: 82 
2. 序幕開啟: 安蒂報告流程; 玉雙報告禱告 

a) 感動在疫情間，姊妹會維持網上聚會。 
b) 感謝安蒂與定邦為感恩節付出的心血。 
c) 感恩神，周三姊妹會是充滿愛的團契。 
d) 謝神預備全然擺上的同工家渝，芳英和筱鄭 ; 為各組組長的辛勤事奉獻上感
謝！ 

e) 為歷屆班長們的衷心擺上獻上感恩！ 
f) 感恩姐妹會有竭力事奉的張師母十九年來的帶領和牧養。 

 
 

3. 詩歌1: 主，祢是我們的太陽 
https://www.youtube.com/watch?v=4pW4U3OZyTI&feature=youtu.be&ab_channel=%E7%B4
%84%E6%9B%B8%E4%BA%9E%E6%A8%82%E5%9C%98JoshuaBand 
 

4. 見證 (一)  
a) 照片: 過去周三姊妹們的合影，數算主恩，感恩回顧。 
b) Mina: 第三組 

� 感恩先生退役在疫情時期，神賜網上面談得著加州公司的工作。誠然，王的心在
耶和華手中，好像隴溝的水隨意流轉。(箴21:1) 

� 擔心東西岸往來感染疫病的危險。禱告神的帶領保守後，主賜平安。 
� 之後，公司寄來電腦，允先生在家工作。榮耀讚美歸於神！ 

c) 慧玉: 第一組 
� 因疫情緣故，原定03-19 手術取消。新天地暫停服務，教會與姊妹會都在線上聚
會。腰椎神經壓迫身體，異常疼痛。苦毒，抱怨，孤獨侵襲，以致心灰意懶，吃
不下飯。 

� 以主禱文前半的讚美開始禱告，並求神醫治後，就無法接續。突然有個聲音道
“要悔改”！當下為自己近來的不讀經，不禱告，不崇拜，和不奉獻認罪禱告。回
想主過去苦難時的幫助與同在，中風時的醫治，無盡感恩。 

� 之後，讀經，讀每日靈糧，禱告，並數算主恩。於是，胃痛藥量減輕，也能走路; 
神同在，得安慰。神的恩典夠我用，禱告中能知足感恩！ 

d) 曉如: 第四組 
� 因家中只有一部車，而受洗得上受洗班，所以一直遲延受洗。今年下定決心上受
洗班。上第一堂課後，就因疫情，可藉由網上上課，得以在家順利上全12堂，感
謝神！ 

� 也因疫情，小女兒的私立學校關閉。孩子一向對新同學，新環境異常敏感，甚至
會把手指的皮撕了，直到見血。感謝神垂聽禱告，當送小女兒到新學校時，固然
仍緊抓我手，但終究放開直去上課了！ 

� 感謝神的恩典與幫助。真正的喜樂非世上的快樂，而是來自內住的聖靈。能倚靠
神是一生最大的祝福！相信掌權的神作王，我們必度過疫災！ 

e) 田淡: 第六組 
� 『母親的呢喃』是2016-10-16 田淡致當時13歲女兒白蓮娜。母親期盼女兒 度過
風暴迎來藍天; 初衷永在理想實現; 盼望未來走過當下; 愛的回憶伴隨一生。 

� 『獻給親愛的天父』是2020-08-08 田淡於受洗後所寫的。 神以純潔霞光擁抱她
，以葉聲鳥語警戒她，以璀璨花辮撫慰她，使她成為希望之樹落腳芳香果園，得
以自由豐盛地成長！ 

� 回顧感恩，並祝福姊妹們福杯滿溢。 
 

5. 感恩遊戲: 以聖經中感恩的人物故事各組接棒，踴躍高昂。  
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6. 見證 (二)  

a) 賽珍: 第二組 
� 腎臟功能衰弱，先生願意捐腎。經過醫生三年商討評估，才確定合適移植。今年
八月，眾多姊妹同心合意為她手術禱告。也在張牧師禱告，和詩篇121篇的經文
鼓舞，“我要向山舉目。我的幫助從何而來。我的幫助從造天地的耶和華而來。”
，有信心接受手術。 

� 手術前平安睡著，醒來時手術順利完成，從早上9點預備起，歷時12小時。感謝
神一路同在，手術平安順利，術後復原良好。感恩牧者和眾姊妹的關懷與禱告。 

b) Ella:  第五組 
� 先生在2019年底返大陸，為要更好照顧父親。當2020疫情開始時，我極度恐慌
，瘋告先生，直到他無力承受，中斷視訊，拒絕回話。 

� 姊妹會網上聚會，路1:78-79， 撒迦利亞的豫言“因我們神憐憫的心腸、叫清晨的
日光從高天臨到我們、要照亮坐在黑暗中死蔭裏的人．把我們的腳引到平安的路
上。”　也如一道光臨到，深深被感動。 

� 自此轉眼尋求神，漸漸恢復平安，以禱告托住每一天，不再定睛環境和個人。雖
不能去到中國與先生團聚，心中仍有平安；甚至一直服用血壓藥的先生，也第一
次減低藥量。 

� 當下當疫情反撲，我心反而平靜，因能定睛仰望羔羊。 
c) 美琳: 第六組 

� 分享『石頭大觀園』，旅行時累積收集的。配上雅各1:17 “各樣美善的恩賜、和
各樣全備的賞賜、都是從上頭來的．從眾光之父那裏降下來的．” 

� 自繪『草原上的美麗花朵』。 配上馬太6:28-29 神賦予花朵的美麗衣裳。 
� 自繪『人生的道路』。 配上箴言3:5-6“你要專心仰賴耶和華、不可倚靠自己的聰
明．在你一切所行的事上、都要認定他、他必指引你的路。” 

� 石繪『黃雀花(Gorce)叢中的教堂』。配上約13:34-35 耶穌彼此相愛的命令。加
上給第六組的打油詩一首，呈現彼此抱團取暖，讀經禱告，信耶穌，共燃生命之
火。 

� 與姊妹們共勉，『我們都是活石頭』，美琳在小組查詩篇46篇的讀後感。願姊妹
們都是溪中屬靈活石頭，承載從上頭來的活水，流敞於周遭的人。 

 
7. 組長祝福 

a) 靜芬 (第一組) 
� 願神不斷以自然啟示，聖道感化，藉耶穌基督翻轉姊妹們的生命，使姊妹們實踐
聖道，被聖靈感動，有敬畏之靈虔誠之心，恢復神創造我們時榮美的形像。 

b) Edith (第二組) 
� 感恩在疫情時期，能持續網上查經。有主同在，不懼風浪。願神帶領姊妹們，按
個人的需要與景況來扶持，能在神話語中往下紮根，往上結果。 

c) 琇圭 (第三組) 
� 感恩在疫情時期，能查考聖經中愛主識主的姊妹們。祝福姊妹們如抹大拉的瑪利
亞，愛主，事奉主，蒙主愛得醫治，得痊癒深愛主，以主為生命的中心。祝福姊
妹們如馬大的妹妹的瑪利亞，在主腳前聽主聲音，將全心與時間獻給主。祝福姊
妹們如耶穌的母親的瑪利亞，愛主順服主，願神的旨意成就在己身。 

d) 家渝 (第四組) 
� 以提前4:12 “不可叫人小看你年輕．總要在言語、行為、愛心、信心、清潔上．
都作信徒的榜樣。”勉勵組裏的姊妹們。 

� 願神保守引領姊妹們榮神益人，使神的心得滿足。 
e) 宗蓓 (第五組) 

� 為所有組員感謝神。願讀經分享成為彼此的幫助，和每日生活的安慰與鼓勵。願
姊妹們每日數算恩典，靠主得勝，有美好的見證，有馨香的生命。 

f) 小鶯 (第六組) 
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� 感恩姊妹們彼此分享建造，彼此勉勵，增進信心，為生病的肢體代禱求神醫治。
願姊妹們靠主得力剛強，彼此造就，攜手同行，共同建造。 

  
8. 師母勉勵 -- 不一樣的感恩節  

a) 序詩: 你們要稱謝耶和華、因他本為善．他的慈愛永遠長存。(詩118:1,29) 
b) 今年的感恩節不一樣: 

i. 疫情間彼此隔離 -- 中斷姊妹回連續18年的感恩聚餐 
ii. 五月花 (Mayflower) 登陸400周年紀念 
❖ 1620/9/6共有102人 (51男人，20女人，21男孩，10女孩) 登上《五月花號》
尋求自由敬拜神，能成為神話語立足的所在地。 

❖ 1620/11/19望見CapeCod，在長老帶領下，全體以詩篇100篇感謝神。 
❖ 1620/11/11發現偏離航道面臨危機，41位成年男子簽下《五月花公約》，願
意以神的話為基礎，建立合乎公義的社區。 

❖ 1620/12/21 登陸 Plymouth, Massachusetts. 
❖ 抵美時，正是冬天，次年人數死亡一半，幸得印地安人幫助栽種。 
❖ 1621/11 存活的Pilgrims邀請印地安人前來分享食物，表示感謝，於是開始
了第一個感恩節。 

c) 2020 如何過不一樣的感恩節 
i. 五個感謝 (Thanks) 

■今日仍存活 (耶哀3:22-23) 
■因救恩歡欣 (哈3:17-18; 耶壹5:12) 
■因為有你，因為有我 [relationship] (箴18:24; 林前12:26) 
❖ Abraham Maslow, 1954 人格與動機，人類需求的層次: 
生理需要 / 安全需要 / 歸屬與愛的需要 / 尊重需要 / 自我實現需要 

■為每一天的挑戰(困難) (詩119:41; 彼前5:8-9) 
■為主的得勝與應許 (約16:33; 羅8:37-39) 

ii. 五個給予 (Giving) -- Gary D. Chapman ，五種愛的語言 
■餽贈禮物 (Receiving Gifts) 
■服務的行動 (Acts of Service) 
■肯定的言語 (Words of Affirmation) 
■精心的時刻 (Quality Time) 
■身體的接觸 (Physical Touch) 

d) 結論: 你將和家人過如何一個不一樣的感恩節? 
e) 禱告 

� 感恩Plymouth 賸下一半的人數，如今成為堅強民族。願國家獻給主，所有國民
都認識神，得著救恩。願所有人彼此分享，欣賞，感恩，過一個不一樣2020年的
感恩節。 
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